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Estas han sido editadas de las Escrituras para leerlas en primera persona, tiempo presente, para que 
puedan convertirse en una oración personal, una comunicación con Dios y una declaración y respuesta 

de gratitud hacia el carácter de Dios, Su generosidad y Sus promesas para mí. 

 

*(Las primeras 16 Promesas nos hablan de la bondad, el plan y el propósito de DIOS hacia 
nosotros). 

Éxodo 15:26 TÚ ERES EL SEÑOR QUE ME SANA. (rāphā ' H7495) 

Éxodo 23:25, 26 Te adoro y te sirvo, oh, SEÑOR mi DIOS, porque bendices mi alimento y mi agua. Me 
quitas la enfermedad. No habrá aborto ni esterilidad en mi vida (de ninguna manera). Cumples 
el número de mis días. 

Deuteronomio 7:14, 15 Tu propósito es que seamos más bendecidos que todos los pueblos. No 
habrá hombre ni mujer estéril entre nosotros ni entre nuestro ganado. Y Tú, oh, SEÑOR, aleja de 
nosotros toda enfermedad, y no padeceremos ninguna de las terribles enfermedades que 
conocimos en Egipto. 

Jeremías 30:17 Porque Tú dices que me devolverás la salud, y me sanarás de mis heridas. (ărûkâ 
H 724; rāphā ' H7495) 

Jeremías 33:6 He aquí, Tú traes salud y sanidad; me sanas y me revelas la abundancia de paz y 
de verdad. (ărûkâ H 724; marpē ' H 4832; rāphā ' H 7495; sālôm H7965) 

Salmo 103: 1-5 Te bendigo, SEÑOR, con toda mi alma y con todo mi ser. Bendigo tu santo Nombre. 
Te bendigo, Señor, con toda mi alma, y no me olvido de todos tus beneficios; perdonas todas mis 
iniquidades y sanas todas mis enfermedades. Redimes mi vida de la destrucción y me coronas de 
bondad y misericordia. Sacias mi boca de bien, de modo que mi juventud se renueva como la del 
águila. (rāphā ' H 7495) 

Salmo 73:26 Mi carne y mi corazón pueden desfallecer, pero tú, DIOS, eres la roca de mi corazón y 
mi porción para siempre. 

Salmo 92:12-15 Tengo Tu justicia, y florezco como una palmera; me estiro como un cedro del 
Líbano, plantado en Tu casa, oh, SEÑOR; florezco en tus atrios, oh, DIOS mío. Aún doy fruto en la 
vejez; me mantengo fresco y verde, proclamando: «Tú, Señor, eres recto; Tú eres mi Roca». 

Salmo 107:20 Enviaste (y sigues enviando) Tu Palabra y me sanas, y me libras de mis 
destrucciones. (rāphā ' H7495) 1 

Salmo 119:93 Nunca olvidaré tus mandamientos, porque con ellos restauras mi alegría y mi 
salud. (hāyâ H 2421) 

Salmo 147:3 Tú sanas mi corazón quebrantado y vendas mis heridas. (āphā ' H 7495) 

Proverbios 4:20-22 Presto atención a Tus Palabras e inclino mi oído a Tus Dichos. No los apartaré 
de mi vista, sino que los guardaré en mi corazón. Porque al encontrarles, Tus palabras son vida 
para mí, y salud para todo mi ser. (hay H2416; marpē ' H 4832) 

Proverbios 15:4 Cuando hablo palabras sanadoras, ofrezco a otros el fruto del Árbol de la Vida. 
(marpē ' H4832; hay H2416) 
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Malaquías 4:2 Doy honra a Tu Nombre, pues Tú, Sol de Justicia, naces con salud en tus alas. Y 
salgo y salto de alegría como un ternero liberado del establo. (marpē ' H 4832) 

Isaías 57:18, 19 Ves mis caminos de rebeldía o mi desvío, y aun así me sanas. Me guías, me das 
consuelo y me das alegría en vez de luto, creando alabanza como fruto de mis labios. Me ofreces 
paz, paz para mí cuando estoy lejos, y paz para mí cuando estoy cerca; y me sanas. (rāphā ' H7495; 
sālam H 7999; sālôm H 7965; rāphā ' H 7495) 

Isaías 53:4, 5 Ciertamente Tú llevas mis debilidades y soportas mis dolores; sin embargo, yo te 
he considerado azotado por DIOS, herido por Él y afligido. Pero Tú eres herido por mis 
transgresiones; molido por mis iniquidades; el castigo que me trae paz es sobre ti; y por Tus llagas 
yo mismo soy sanado. (rāphā ' H 7495)  

 

*(Las siguientes 11 Promesas muestran a Jesús, trayendo el cumplimiento del plan de DIOS 
para nosotros). 

 

Mateo 8:16, 17 Y al anochecer, Te traen a muchos endemoniados. Y con una palabra expulsas a los 
espíritus y sanas a todos los enfermos, para que se cumpla lo que dijo el profeta Isaías: «Toma 
sobre Ti mis enfermedades y soporta mis dolores» (therapeuō G2323; kakōs G 2560; astheneia G 
769; nosos G3554). 

Mateo 14:14 Tu corazón se conmueve profundamente con compasión hacia nosotros y sanas a 
todos los enfermos. (therapeuō G 2323)  

Lucas 4:18-21 Declaras que el Espíritu del SEÑOR está sobre ti; porque te unge para proclamar el 
evangelio a los pobres. Te envía a sanar a los quebrantados de corazón, a proclamar liberación a 
los cautivos y la recuperación de la vista a los ciegos, a poner en libertad a los oprimidos y 
afligidos, y a proclamar el año del favor del Señor. Y enrollando el rollo, se lo devuelves al 
encargado y te sientas. Los ojos de todos en la sinagoga están fijos en Ti, JESÚS, y comienzas 
diciendo: «Hoy se cumple esta Escritura en tus oídos». (iaomai G2390) 

Lucas 5:12, 13: «SEÑOR, si quieres, puedes limpiarme». Jesús, extiendes tu mano y tocas al 
leproso. «Quiero», dices: «¡Queda limpio!». Y al instante la lepra desaparece. (katharizō G2511) 

Mateo 14:36; Marcos 6:56 Todo el que te toca queda sanado. (sōzō G4982) 

Lucas 6:19 …toda la multitud busca tocarte, porque de Ti sale poder y nos sana a todos. (iaomai 
G2390) 

Lucas 8:50 Dices: No temas, cree solamente, y seras sanado. (sōzō G4982) 

Mateo 9: 5-7 “¿Qué es más fácil? ¿Decir: “Tus pecados te son perdonados”, o decir: “¡Levántate y 
anda!”? Pero para que sepamos que el Hijo del Hombre tiene autoridad en la tierra para perdonar 
pecados, le dices al paralítico: “Levántate, toma tu camilla y vete a tu casa”. Y él se levanta y se va 
a su casa. 

Hechos 10:38 DIOS Te unge Jesús de Nazaret, con el Espíritu Santo y con poder, y andas haciendo 
el bien, sanando a todos los oprimidos por el diablo; porque DIOS está contigo. (iaomai G2390) 
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1 Juan 3:8 Para esto venís: para deshacer las obras del diablo. 

Juan 10:10 Un ladrón solo tiene una cosa en mente: quiere robar, matar y destruir. Pero Tú estás 
aquí para darme todo en abundancia, más de lo que espero: ¡VIDA en plenitud hasta derramar! 
(zōē G 2222) 

 

*(Los últimos 23 hablan del plan de DIOS para nosotros como discípulos y seguidores de 
Jesús). 

Marcos 3:14, 15 Y estableces Apóstoles que estén contigo, y a quienes envíes a predicar, y que 
tengan autoridad para sanar enfermedades y para echar fuera demonios. (therapeuō G2323) 

Marcos 6:12,13 Tus Enviados salen y predican que los hombres se arrepienten, echando fuera 
muchos demonios, ungiendo con aceite a muchos enfermos y sanándolos. (therapeuō G2323) 

Lucas 9:1, 2 Tú reúnes a tus discípulos para impartir poder y autoridad sobre todos los demonios 
y para sanar enfermedades, y a quienes envías a proclamar el Reino de DIOS y a sanar a los 
enfermos. (therapeuō G 2323; iaomai G2390) 

Mateo 9:37,38; 10:1,7, 8 Nos dices que la cosecha es verdaderamente abundante, pero los obreros 
son pocos, por lo que debemos orar al SEÑOR de la cosecha para que envíe obreros a su 
cosecha.… Luego llamas a tus discípulos, a quienes das autoridad sobre los espíritus inmundos, 
para expulsarlos y sanar toda clase de enfermedades y dolores… Y ordenas: «Y cuando vayan, 
prediquen este mensaje: 'El Reino de los Cielos está aquí'. Sanen a los enfermos, purifiquen a los 
leprosos, resuciten a los muertos, expulsen a los demonios. Gratis recibiste, da sin cobrar». (2x 
therapeuō G 2323; katharizō G 2513) 

Lucas 10:1-3,9,17-20 Y después de esto, SEÑOR, designas a otros setenta, para que envíen de dos 
en dos delante de ti a toda ciudad y lugar adonde has de llegar. Entonces dices: “La cosecha es 
mucha, pero los obreros pocos. Pide, pues, al Señor de la cosecha que envíe obreros a recogerla. 
¡Id! He aquí, Yo os envío como corderos en medio de lobos. ... sanad a los enfermos y decidles: ¡El 
Reino de DIOS se ha acercado a vosotros!” ... Y los setenta vuelven de nuevo con alegría diciendo: 
“SEÑOR, hasta los demonios se someten a nosotros en Tu Nombre”. Y dices: “Vi a Satanás caer del 
cielo como un rayo”. He aquí, me das autoridad para pisar sobre serpientes y escorpiones, y sobre 
todo el poder del enemigo. Absolutamente nada me dañará. Sin embargo, dices que no me 
alegre de esto, de que los espíritus malignos se sometan a mí; más bien, que me regocíje porque mi 
nombre está escrito en el Cielo. (terapia G 2323) 

Mateo 28:18-20 Y Jesús, dices que se Te ha dado toda autoridad en el Cielo y en la tierra. Por eso 
nos mandas que vayamos y hagamos discípulos de todas las naciones, bautizándolos en el nombre 
del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, enseñándoles a guardar todo lo que nos has mandado. Y 
he aquí, estás con nosotros siempre, hasta el fin del mundo. 

Marcos 16:15-20 Y dices: «Vayan por todo el mundo y anuncien la Buena Nueva a toda la creación. 
El que crea y sea bautizado será salvo, pero el que no crea será condenado». Y estas señales me 
siguen mientras creo: en tu nombre expulso demonios; hablo nuevas lenguas; tomo serpientes; y 
si bebo algún veneno mortal, no me hace daño. Pongo las manos sobre los enfermos y sanan. 
Después de hablar, asciendes al cielo y te sientas a la derecha de DIOS, Nuestro Padre. Y tus 
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discípulos salen a predicar por todas partes, y SEÑOR, tú obras con nosotros y confirmas tu 
Palabra con las señales que siguen. (kalōs G 2573) 

Hebreos 2:3, 4 SEÑOR, tú mismo eres el primero en anunciar estas cosas, y quienes te 
escuchamos lo confirmamos. Luego, añades Tu testimonio al nuestro. Validas nuestro ministerio 
con señales, prodigios asombrosos, toda clase de milagros poderosos y con los dones del 
Espíritu Santo, que distribuyes según tu voluntad. 

Juan 14:12-14 Dices que esta es la verdad: cuando creo en ti, hago las obras que Tú haces, y hago 
obras aún más grandes que estas, porque Tú vas al Padre. Y todo lo que pida en tu nombre, lo 
harás, para que nuestro Padre sea glorificado en el Hijo. Si pido algo en Tu nombre, lo harás. 

Juan 14:16,17, 23 Pídele al Padre, y Él me dará otro Consolador, que está conmigo para siempre… 
el Espíritu de Verdad… a quien conozco porque mora conmigo, y ahora está en mí… Tú y Tu Padre 
me amáis, y hacen su hogar en mí. 

Romanos 8:11 Tu Espíritu, por el cual resucitaste a Jesús de entre los muertos, mora en mí y da 
Vida a mi cuerpo físico, por medio de tu Espíritu que vive en mí. (zōopoieō G2227) 

Romanos 8:15-17 … Recibo el Espíritu de Adopción como hijo/a, por el cual clamo a Ti: "¡Abba! 
¡Padre!". Tu Espíritu Santo testifica a mi espíritu que soy Tu hijo/a, y si Tu hijo/a es Tu heredero/a 
también, heredero/a de DIOS y coheredero/a con Cristo… 

Filipenses 2:13 Dios, tú estás obrando en mí, dándome el deseo y el poder para hacer lo que te 
agrada. (2x energeō G 1754) 

Efesios 2:5-6 Pero tú, que eres rico en misericordia, por tu gran amor con la cual me amaste, aun 
estando yo muerto en mis transgresiones, me vivificaste juntamente con Cristo (por gracia soy 
salvo), me resucitaste con Cristo y me sentaste con Cristo en los lugares celestiales en Cristo 
Jesús, para que en los siglos venideros pudieras mostrar las abundantes riquezas de tu gracia en Tu 
bondad para conmigo en Cristo Jesús. Porque por gracia soy salvo por medio de la fe, y esto no de 
mí mismo; es tu regalo, no por obras, para que no me gloríe. Porque soy obra de Dios, creado en 
Cristo Jesús para buenas obras, las cuales preparaste de antemano para que anduviese en ellas. 
(syzōopoieō G4806; 2 x sozo G 4982) 

Tito 3:4-6 …cuando se manifieste la bondad de DIOS mi Salvador y su amor para conmigo, no por 
obras de justicia que yo haya hecho, sino por Tu misericordia, me salvarás, por el lavamiento de la 
regeneración y por la renovación en el Espíritu Santo, el cual derramaste en mí abundantemente por 
Jesucristo mi Salvador. (sozo G 4982) 

Hebreos 12:12-13 Por tanto, levanto mis manos débiles y fortalezco mis rodillas temblorosas. 
Hago un camino recto para mis pies, para que cuando esté cojo, no tropiece ni quede inválido, sino 
que sea sano. (iaomai mG 2390) 

Santiago 5:14-16 ¿Estoy enfermo? Llamaré a los ancianos de la iglesia para que oren por mí, 
ungiéndome con aceite en tu nombre, SEÑOR. La oración de fe me sana cuando estoy enfermo, 
y tú, SEÑOR, me levantas. Y si he pecado, soy perdonado. Confieso mis pecados a otro, oramos el 
uno por el otro y somos sanados. Nuestra oración ferviente y eficaz como justos logra mucho. (sōzō 
G 4982; egeirō G 1453; iaomai G2390) 
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Mateo 18:18-20 Me dices que todo lo que ate en la tierra quedará atado en el Cielo, y todo lo que 
desate en la tierra quedará desatado en el Cielo... y que, si dos de nosotros nos ponemos de 
acuerdo en la tierra sobre cualquier cosa que pidamos, nos lo concede nuestro Padre 
Celestial. Porque donde dos o tres nos reunimos en Tu Nombre, Jesús, estás aquí mismo en 
medio de nosotros. 

Marcos 11:22-24 Jesús, dices que hay que tener fe en Dios. Porque en verdad me dices que si le 
digo a este monte: «Quítate y échate al mar», y no dudo en mi corazón, sino que creo que se 
cumplirá lo que digo, lo que digo lo obtengo. Por eso me dices que todo lo que pida en oración, 
creeré que lo recibiré y lo tendré. 

Lucas 11:9, 10 Señor, Tú dices que pida y se me dará. Busque y encontraré. Llame y se me abrirá. 

Juan 15:7, 8 Si permanezco en Ti, Jesús, y Tus palabras permanecen en mí, dices: «Pedirás lo que 
quieras, y lo conseguirás». En esto es glorificado nuestro Padre: en que yo dé mucho fruto, y así 
seré Tu discípulo. 

1 Juan 3:19-22 No amaré en teoría ni solo con palabras, sino con hechos y en verdad. Y en esto 
sabré que soy de la verdad y aseguraré mi corazón en Tu presencia, SEÑOR, que cuando mi corazón 
me acusa y me condena, DIOS, Tú eres mayor que mi corazón y lo sabes todo. Cuando mi corazón 
no me acusa ni me condena, tengo confianza en Ti, DIOS. Y todo lo que pido lo recibo de Ti, porque 
reverencio y guardo tus mandamientos y hago lo que Te agrada. 

1 Juan 5: 14-15 Y esta es la confianza que tengo en TI, DIOS, que, si pido algo conforme a Tu 
voluntad, me oyes. Y si sé que me oyes en cualquier cosa que pida, sé que tengo las peticiones 
que deseo de Ti. 

1 Tesalonicenses 5:16-18 Por eso me regocijo siempre. Oro sin cesar. En todo doy gracias, porque 
esta es Tu Voluntad, oh, DIOS, para mí en Cristo Jesús.  


